OROMYOFACIAL
FORMATIONS ©

Formations Ora Touch’®

2026-2027

Les thérapies manuelles dans la prise en soin de la sphere Oro-Myo-Faciale et troubles de [’Oralité.
Approche globale centrée sur la proprioception, la participation du patient et la programmation neurosensorielle.

Compréhension des interactions entre fonctions et éléments anatomiques. Pratiques intensives supervisées.

Informations
Intitulé Ora Touch’® : Formation certifiante en rééducation globale et thérapie manuelle des
Troubles de I'Oralité et des fonctions Oro-myo faciales
Dates e Toulouse - Promo 5: 9-10 oct 2026 / 4-5 déc / 22-23 janv 2027
e Toulouse - Promo 6 : 12-13 mars 2027 / 14-15 mai / 17-18 sept. 2027
e Belgique - Promo 2 : (sous réserve). sur le site d'Expertise formations.
Enseigna nt.e.s e Palmyre Faucher - Orthophoniste, Fasciathérapeute, Formatrice
e Christophe Roman - Ostéopathe, Fasciathérapeute / ou
e Charlotte Delsinne - MKDE, Fasciathérapeute
Tarif o 1170€(3x390¢€)
Thématiques

Postures de langue, dysphagie, dysphonie, douleurs ORL (masséters, machoires, plancher buccal, douleurs
laryngées), bruxisme, SAHOS- Apnées du sommeil, troubles des comportements alimentaires, ATM, trismus,

orthodontie, post-chirurgie maxillo-faciale, cancérologie, paralysies faciales, neurologie, neuro-dégénératif.

Jourl Rappels anatomiques, liens biomécaniques, repérages et initiation a la thérapie manuelle

Puis, pour chaque théme des journées suivantes : évaluation, exercices proprioceptifs, techniques manuelles :
massages, fasciathérapie, ostéopathie, mobilisations actives assistées.

Jour 2 Langue

Jour 3 Respiration et ventilation

Jour 4 Voix

Jour5 Dysphagie

Jour 6 Articulation-Temporo-Mandibulaire
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Objectifs

e Savoir pratiquer une évaluation manuelle des fonctions et dysfonctions de la sphére
OroMyo et Maxillo-faciale, complémentaires aux bilans classiques.

e Savoir intégrer les liens biomécaniques et physio-pathologiques entre les différentes
fonctions.

e Savoir appliquer les techniques manuelles de rééducation.

e Adapter une rééducation comprenant des phases proprioceptives, passives-actives et
actives (au sens neuro-moteur), aux possibilités et caractéristiques du patient.

e Impliquer le patient dans sa rééducation en sollicitant sa perception et son contréle

moteur fin.

Public et pré-requis Orthophonistes DE, Masseurs-Kinésithérapeutes DE, Etudiants

CFUO en derniére année de formation, Ostéopathes DO, Chiropracteurs. Autres

professionnels nous contacter.

Organisation

e Cursus de 3 modules de 2 jours en présentiel (42h). Total = 50h, travail personnel inclus.

e Groupes de 16 personnes maximum — le plus souvent avec 2 formateurs pour une qualité
d’acquisition des compétences.

e Evaluation basée sur la participation lors des travaux pratiques et sur une étude de cas
finale. Bilan d'évaluation individualisé lors d'un entretien en visio, possible sur demande.

e Validation par Certificat de formation avec inscription sur I'annuaire des praticiens.

Tarif

1170 € (390 € x 3 modules) - Facture de formation professionnelle avec attestation de

présence horaire. Tarif salarié d’établissement sur devis - nous contacter.
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Moyens pédagogiques

e Anatomie et Physiologie : remise a jour autonome par supports vidéos et internet +
cours de synthese en présentiel + travaux pratiques sur les fonctions/dysfonctions.

e Techniquesde bilan etde rééducation : travaux pratiques intensifs supervisés, soit
environ 70% du temps de formation en présentiel. Supports d'enseignements
exhaustifs déposés sur un padlet gratuit avec acces illimité aux vidéos de
démonstration de pratiques, fiches techniques et documents écrits avec photos.

e Méthodologies d'application et méthodologie d'implication du patient avec
accompagnement verbal : enseignement lors des travaux pratiques et supports et fiches
techniques écrits.

e FEtudes de cas cliniques : échanges sur des cas en cours de cursus, et analyse d'un cas lors

du processus d'évaluation final.

Liens avec les autres formations

e Peut précéder ou faire suite a la formation Paralysies Faciales.

e Peut précéder ou faire suite au cursus Sensophonie® qui offre une spécialisation vers la
rééducation vocale avec des pratiques gestuelles, posturales et vocales. Les deux cursus
comportent environ 25 % de pratiques communes (une partie des techniques manuelles
principalement).

e Ne remplace pas la formation OstéoVox®. De la méme facon, la formation OstéoVox® n'aborde

pas des méthodologies et thématiques développées dans Ora Touch'®.

Inscript‘ion - Inscription en ligne en cliquant sur ce lien.

Linscription ne sera validée qu’apres réception d’un chéque ou du virement de 150 € d’arrhes. Ces
arrhes qui vous seront décomptés des réglements des modules de formation. Ces arrhes
correspondent au montant susceptible d’étre retenu pour frais de dossier et/ou frais de

dédommagement en cas d’annulation tardive de votre part (voir CGV).

Contacts email: contact@oromyofacial.fr

Tel Administratif sessions 2026 : Christophe Roman - 0764008197
Tel Pédagogique et Administratif sessions 2027 : Palmyre Faucher - 0628050427
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ORA TOUCH’ © - INSCRIPTION TOULOUSE 26-27

Nom : Nom de naissance :
Prénom : né(e) le :

Adresse d'exercice principal :

Si Etablissement pouvant prendre en charge : nous contacter pour devis.

Mails:

Tél perso (pour gérer les arrivées en stage) : Numéro SIRET :

. Année du diplome :

o Je m’inscris a la formation « Ora Touch’ : Formation certifiante en rééducation globale et
thérapie manuelle des Troubles de I'Oralité et des fonctions Oro-myo faciales chez I’Adulte »,
composée de 3 modules de 2j, soit 42 h de formation en présentiel.

[] aToulouse Promo5 -9-10 oct 2026/ 4-5 déc 2026/ 22-23 janv 2027
[] aToulouse-Promo 6:12-13 mars 2027 / 14-15 mai / 17-18 sept2027

Au tarif de : 1170 € la formation complete, en 3 reglements de 390€ a chaque module de 2j. Facture
de formation professionnelle, avec attestation de présence horaire.

et je joins :

. un versement de caution de 150 euros, qui vous sera restitué ou décompté aprés réglement, en
début de stage, ou qui vaudra pour arrhes pour le module suivant. Ces arrhes correspondent aux
montants susceptibles d’étre retenus pour frais de dossier et/ou frais de dédommagement en cas
d’annulation tardive de votre part (voir CGV).

Pour sessions 2026 — Promo 5

Retourner par courrier a : Christophe Roman 57 rue Vestrepain - 31100 TOULOUSE — avec un chéque
au nom de Christophe Roman, ou Retourner par Mail christopheroman@protonmail.com
avec virement bancaire : bien préciser : « formation Ora Touch’2026, et votre nom ». IBAN:
FR7630003043160002010021589 - BIC : SOGEFRPP - Christophe Roman — Domiciliation SG pro 61 Bd
Lazare Carnot 31000 Toulouse

Pour sessions 2027 — Promo 6
Retourner par courrier a : Palmyre Faucher 4 av. des Pins 31700 Blagnac — avec un chéque au nom de

Palmyre Faucher, ou Retourner par Mail palmyre.faucher@protonmail.com avec virement
bancaire : bien préciser : « formation Ora Touch’2027, et votre nom ». IBAN : FR76 1027 8022 0600
0207 5980 181 - BIC : CMCIFR2A - Palmyre Faucher — Domiciliation Crédit Mutuel Toulouse St Agne
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